VazZeni spoluob¢ané

za¢iname letos velice pozvolna pocitovat ptichod
posledniho ro¢niho obdobi a tim je zima. Casto sly§im
nazory lidi, Ze zimu nemaji radi, avSak ona s sebou mimo
chladu muze nést 1 spoustu kladi. Jednim
z charakteristickych znakii zimy jsou i dlouhé vecery,
které mohou nabidnout naptiklad klidné posezeni
v rodinném kruhu nad starymi fotografiemi nebo besedu
ve spolecnosti pratel. Pro nckteré nase blizké by cas
straveny snimi  mohl byt tim nejkrasnéj$im
nepomijejicim darkem.

V devatém Hasic¢ském listu VaAm chceme nabidnout
opét spoustu zajimavosti z hasi¢ského zivota, ale ani zde
nemizZzeme opomenout rdzné historické i soucCasné
udalosti vSestranného zivota nasi obce a dokonce pro Vas
mame i néco navic.

Hasic¢ské akce
Nova Dédina

V sobotu 4.10.2014 jsme se se star§imi Zaky
zucCastnili posledni poharové soutéze v letosSni sezoné.
Soutéz O pohary chiibskych lesii se konala v Nové
Dédiné a byla pouze pro kategorii star§ich zaki. Soutéze
se ucastnilo dvanact tymi a bézela se dvoukolove. Prvni
pokus se holkam nepovedl a ¢asem 31:44 se zatadily na
posledni pticku, coz nic neznamenalo, jelikoz je cekal
jesté druhy pokus. V tom si Cas vylepSily na 14:13
a posunuly se na krasné 5. misto. Na slavnostnim nastupu
obdrzela vSechna druzstva pamétni pohdr za ucast.

Bochoftska sova

V sobotu 27.9.2014 se mladi hasi¢i z Lobodic po
tfinacté za sebou ucastnili nocni poharové soutéze
V pozarnim utoku pod ndzvem Bochoiska sova. Lobodice
jako jedind organizace, ze vSech zucastnénych na této
soutézi doposud nikdy nechybély. Soutéz zahajila dvé
soutézni druzstva piipravky, z Lobodic a Oseku. Poté
nasledoval velkolepy ohnostroj a rozbéhla se soutéz na
dvou drahéach, pro mladsi a star§i zdky. MladSich zaki
bézelo 45 a starSich zaku 64 kolektivi. Soutéz provazel
doprovodny program, kterym byla diskotéka, letni kino
a taborovy ohen.

Soutézni druzstvo mladSich zaka obsadilo 20. misto
s ¢asem 20:28 a star§i Zaci se umistili na 12. pricce
s ¢asem 15:14. Soutéz mela tradicné€ vysokou uroven
S dobrym potradatelskym zazemim a bohatym
obcerstvenim. Domtl jsme se navratili kolem tfeti hodiny
ranni.

asiCsky lis

MOTTO: Hasic¢ nikdy nevi, kdy a zda-li se vrati.
Jezdi tam, odkud druzi utikaji. Zachranuje tam, kde se
casto svadi boj se smrti. Prozivd osudy jinych a pritom
osud viastni.

Soptik 2014

V sobotu dne 6.12.2014 poradala Moravska hasié¢ska
jednota Zastavka, pod zastitou prezidia MHJ, netradi¢ni
halovou soutéz pod nazvem ,,Soptik 2014, Této soutéze
se zucastnilo priblizné 250 mladych hasicd, ale 1 dorostd.
Za Lobodice soutézila piipravka, mladsi i star§i Zaci
a dorost. Soutézilo se v osmi disciplinach, védomostnich
i brannych. Byly to: test z pozarni ochrany, zdravovédy,
topografie, silniéniho provozu, vazani uzli, hod
hasi¢skou hadici na kuzelky, ¢lunkovy béh. Pro starsi
zaky a dorost byl navic $plh na lané. NejlepSi nase
soutézici Michaela Urbanova se umistila na sedmém
misté za dorost.

Lampionovy pruvod

V patek dne 24.10.2014 nas§ sbor zorganizoval
lampionovy privod. Déti se seSly v 18 hodin se svymi
rodi¢i, ale i1 babi¢kami a dédeCky pied hasi¢skou

zbrojnici.
Za vyhrévani rozhlasu pohddkovych pisnicek jsme
sevydali  vesnici, ktera byla zahalena tmou

na lampionovy priivod. Pogatek cesty byl tradiéni. Slo
se Chrbovem anasledné Vrbim k pomniku z prvni
svétové valky, kde mladi hasi¢i s panem starostou uctili
pamatku padlych hrdini polozenim kytice a zapalenim
svice. Poté se pokracovalo Ulickou a Humny k pomniku
padlych z druhé svétové valky, kde opét mladi hasici
uctili pamatku padlych hrdind. Néasledovala cesta
K nadrazi, kde déti i dosp&li mohli zhlédnout ohiostroj.
Po rozdani darkovych balicki se déti se svymi rodici
ve ttech skupiniach vydali po wurcitych intervalech
pohadkovou cestou ptes dédinu. Béhem cesty je cekali
dvé predstaveni pohadek. V hanackém zudru, O Cervené
Karkulce. V zastavce na totné to byla pohadka
O pernikové chaloupce. Pohadky si pfipravili hasici
z oddilu starSich zakd. Poté §li Gcastnici lampionového
pravodu na hasi¢skou zbrojnici, kde si mohli opéci
kabanos, okostovat dobré kolacky, déti se obcerstvit
¢ajem a dospéli teplym puncem.

Vyroéni valnd hromada

V patek dne 12.12.2014 probéhla na hasicské
zbrojnici vyro¢ni valna hromada MHJ Lobodice. Schiizi
vedl velitel sboru FrantiSek Vymazal. V uvodu schize
privital hosty a dal slovo mladym hasicim, ktefi
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predvedli své kulturni vystoupeni. Poté nasledovala
minuta ticha za zesnulé sestry a bratry hasice. Po zvoleni
navrhové a volebni komise byla Ctena zprava o ¢innosti
za uplynulé obdobi. Po této zpravé nas cekala mila
povinnost piedat soutéZnimu druzstvu starSich zaka
ocenéni za vzornou reprezentaci sboru a obce pfi jejich
poharovych  soutézich v pozarnim  ttoku,  které
v nedavném obdobi probehly. Ocenéni obdrzel i jejich
trenér Antonin Kratky ml. Schiize pokracovala zpravou
0 ¢innosti soutézniho druzstva muzi a zen a zpravou
0 ¢innosti  zasahové jednotky. Nasledovala zprava
0 hospodafeni a zprava revizni komise. Po téchto
zpravach nastinil velitel sboru FrantiSek Vymazal plan
¢innosti na nastavajici obdobi. Poté probihala diskuse,
kde se svymi zdravicemi vystoupili nasi hosté: starosta
obce Stanislav Hlavinka, velitel hasicské stanice Kojetin
Miroslav Charvat, za prezidium MHJ Jaromir Kratky
Nasledovala volba nového vyboru sboru, respektive
potvrzeni stavajiciho, protoze nikdo dal§i z ¢lenské
zakladny neprojevil zajem v novém vyboru pracovat,
ani nikdo dalsi nebyl navrzen.

Vybor bude tudiz nadale pracovat ve slozeni:
FrantiSek Vymazal, Antonin Kratky, Frantiek Rihosek,
Blazena Rihoskova, Jifi Borek, Tomas Holomgik, Alois
Havli§. Jelikoz v pfistim roce probéhne okresni
konference a sjezd MHJ, byli na tyto schiize navrZzeni
vporadi 1. — Kratky Antonin st., Riho$ek Frantisek,
Kratky Jan. 2. — Kratky Antonin st., Rihosek Frantisek,
Kratky Antonin ml. Dale probé&hla volba nového ¢lena
do revizni komise — pani Evy Déduchové. Po téchto
dilezitych aktech nas ¢ekala dal$i mila povinnost, predat
veliteli  hasi¢d  FrantiSkovi  Vymazalovi  k jeho
75. narozenindm krasny dort s detailnim vyobrazenim
hasi¢ské zbrojnice, ktery mu s pomoci svého manzela
upekla Maruska StudniCkova. Nasledovalo usneseni
a zavérecné pohosténi.

Vicka pro Simonku

Na hasi¢ské zbrojnici se ndm nahromadilo tficet pytla
svrsky,  které  jsme  sbirali pro  Simonku
z Olomouce. Proto jsme se domluvili, ze jednu
z pateCnich  schuzek  vyuzijeme  pro  dobrou
véc a3.10.2014 jsme vicka zavezli postizenému
dévcatku. Bylo krasné divat se na mladé hasicCe,
jak si vzajemné pomahaji a snazi se nalozit co nejvice
pytli. Méli radost, Ze mohou pomoci a t&Sili se na vylet
do Olomouce. Vicka jsme piedali mamince Simonky,
ktera byla rada. Je jen Skoda, ze jsme nevidéli Simonku,
ktera se zrovna koupala. Za odménu jsme déti vzali
na namesti a ukazali jim orloj. Poté si déti koupily néco
dobrého na zub a po pe¢kné vecerni akci jsme se vratili
zpét domd.

Posti'ehy ob¢ant

Pani Déduchova — pani feditelka vzpomina

Pani Ladislava Déduchova je nositelkou medaile
prvniho  stupné  Ministerstva  Skolstvi ~ mladeze

a télovychovy, za dlouholetou praci ve Skolstvi. Tuto
medaili obdrzela u pfilezitosti zivotniho jubilea, 80 let,
dne 28.3.2013 ke dni uciteld.

Cas straveny s pani Déduchovou u nich doma byl plny
zivotnich zazitki a vzpominek. Zacinala témi, které
si pamatovala z vypravéni svého tatinka. Rodnym
domem pani Déduchové byl dim ¢.p. 113 na Cvréove,
kde prozila své détstvi. Cas plyne a my se dostavame
do Lobodic, které si pamatuje z détstvi. Do Lobodic
se dvéma cihelnami, sladovnou, pivovarem, pekarnou,
mlynem do doby, kdy se na struze fezal led pro chlazeni
piva, ktery se pak rozvazel v plechovych vozech.
My jsme si s ulomky ledu coby déti hraly. Za détskych
let pani Déduchové nebylo na Cvréové tolik domdi
jako je tomu dnes. Vzpomina na krasnou alej tfe$ni, ktera
byla ptiblizné od dnesnich bytovek az ke kiizi na zacatku
ulice. A jen dodava: ,,My méli vzdy tfeSni dost.”“ Zkuste
si predstavit bily rozkvetly kvéten na Cvréove. Dalsi
tieSnova alej byla i z Lobodic do Polkovic.

Z vypravéni je znat, ze cvrCovsti to méli do dédiny
dal nez je tomu dnes, i kdyz vzdalenost je stejna. Pani
Déduchova tika: ,,Ja jsem do dédiny chodila jen do $koly,
sokola a po valce do kina.“ Do §koly ¢asto chodila rodici
zakazanou cestou ze Cvrova piimo pfes Radchouzka.
Dokonce  mi  vyjmenovala  vSechny  rodiny,
které na Cvréové bydlely. Byla to rodina: Rihogka
Jindficha, Snédara Ladislava, Snédara Frantiska,
p. Fridricha, p. Nesvadby, p. Tégla, p. Matysika,
Reznicka Vojtécha, Matysika Otakara, Studnicky
Frantiska, p. Svarce, p. Svitka, p. Vybiralika. Bydlel
zdetéz zaméstnanec sladovny, spravce sladovny
s ufednici a dva byty byly na sladovné.

Karel Gott v Lobodicich

Pani Déduchova, téz vzpomnéla na léta, kdy,
co by feditelka mateiské Skolky vyrazila s détmi pfivitat
Karla Gotta, ktery v Lobodicich natacel s hanaky
z Kojetina. Tehdy jezdil na voze od Vaculikového kolem
kostela k zudru a zpival ,,Tovacov, Tovacov.“ Dodava:
,»bylo to raz na raz, chtéli jsme se s détmi podivat. A tak
vzpomene i vétu pana TomaSe Orla: ,, Ale my jsme
v8ichni v papucich“ tehdy jen dodala: ,,Ale to nevadi
déti.“ Podivala se a u $kolakl s pani Gitou Hladkou tomu
bylo zrovna tak. Téz vzpomind, kdyz Karel Gott Sel
K zudru, tam mu pani Svitkova dékovala za jeho pisnicky.

Dalsi vzpominka byla na pracovni a volné soboty, déti
si to tak nepamatovaly a jednou dosla babicka
apovida: ,,J& jsem musela jit i vsobotu a ukdzat,
Ze je zam¢eno, neveril mi, tak se t&il do Skolky.

Vystavba Materské Skoly

Skolka, jak ji dnes zname, mé za sebou spoustu préce,
at’ uz pii praci na jejim projektovani, ale predevsim prace
Vas obcand. Pani Déduchovd vzpomina na dobu,
kdy skolka, diive se stravovanim nebyla a pfitom byla tak
potieba. Na dobu, kdy spousta z Vas podala pomocnou
ruku a skolka tak mohla 1. zafi roku 1981 rozjet svij
provoz s 58 détmi. Rika: ,,To jednou bylo potieba umyt
okna je§té zleSeni” Franta Reznitek Sel a v sobotu
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v 6 hodin pobudil lidi a vSe se zvladlo. Okna byla cista.
V tom se hnala bouika, Franta Sel znovu, dovedl chlapy
ati na celém leSeni pozobraceli foSny, aby se okna
neus$pinila a stihlo se to, jen dodava: ,,Vite, kolik to bylo
leseni dokola?

Ve skolce byl nabytek na miru, vSe krasné sed¢lo,
jen nam chybély povlaky na ptikryvky. I toto mélo feSeni
Dosla pani Indrakova, v rukou $ici stroj a ve Skolce tyto
povlaky S§ila. Pani Déduchova vzpomina, jak pani
Indrakové fika: ,,Ty nam tu tak pomahas, doved nam
Lidusku jen co to ptjde i tieba ve dvou letech.” Jednou
dosla pani Indrakova s Liduskou a ptisla otazka: ,,Copak
vy tady?...“ ,,Liduska ma dva roky.*

Ve vzpominkach pani Déduchové je i jedna na jedno
z prvnich hasi¢skych cvi¢eni. Odehravalo se za humny
a pii tomto cvi¢eni néktetri z klukti popadali do fepnych
tizkovych doli, které byly v mistech, kde dnes stoji dim
manzeld Zdrahalovych.

Arcibiskupska cyklostezka

Arcibiskupska cyklostezka propoji v budoucnu
Tovacov, Lobodice, UhfiCice a Kojetin na Hané.
Smlouvu o spolupraci na projektu uz meésta a obce
podepsaly a schvalila ji i prede$la zastupitelstva. Nyni
se obce budou rovnomérné podilet na vzniku studie,
S niz pozadaji o dotaci u Statniho fondu dopravni
infrastruktury.

Pro¢ pracovni nazev Arcibiskupska cyklostezka?

Zhruba desetikilometrovy usek lezi na trase
z Olomouce do Kroméfize, tedy mezi dvéma

arcibiskupskymi mésty. Stezka povede nedaleko
Moravy a jejiho soutoku s Bec¢vou, pfes zdejSi louky
a luzni lesy.

Kromé zvySeni turistického ruchu chtéji iniciatofi
zajistit také veétSi bezpeCi projizd€jicich cyklistl,
kteti po trase jezdi.

Predpoklada se, ze s vystavbou se zacne v roce 2015.

Nova rubrika

Je pfed ndmi vanocni Cas, kdy se vétSina lidi snazi
potésit ty druhé, pohladit je milym slovem, ptanim
nebo n&jakou jinou péknou pozornosti. My jsme
pro Vas pripravili maly darek, ktery Vam v budoucnu
mize byt velice prospéSny. Timto dirkem je otevieni
nové rubriky v Hasi¢ském listu, jeZ nese nazev Cesta ke
zdravi. Bude-li Vas tato rubrika zajimat, doporucujeme,
aby jste si hasiCské listy zakladdali z divodu navaznosti
jednotlivych ¢lanki. Prostfednictvim této rubriky muzete
poznavat, nové skuteCnosti, se kterymi jste se dosud
nemuseli setkat nebo jste se jimi nezabyvali, protoze se
Vam nezdaly byt prili§ dalezit¢ pro zivot. Pokud
usoudite, Ze tyto informace by mohly byt pro Vas
prinosné a Casem zjistite, ze se diky jim zlep$ila i kvalita
Vaseho zivota, budeme radi. TéSime se, Ze Vas nova
rubrika oslovi

Cesta ke zdravi

Zdravi mame ve svych rukou. Chce-li ¢loveék byt
zdravy, vitalni, drzet si dobrou kondici a také vahu
odpovidajici jeho télesné schrance, musi pro tento cil
néco ude¢lat. Dulezité je nadSeni Ktomuto cili jit,
avsak neméné¢  dulezita je zde 1  sebekazen
('sebeovladani ).Pokud jste schopni ovladat sami sebe
acitite, ze toto téma by mohlo pro Vas byt dobré,
pak mate nejlepsi pfedpoklady odstartovat svoji Zivotni
cestu ke zdravi, pokud jste jiz tak neuCinili. Dalsi
dilezitou véci je uvédomeni si, co pro tuto véc mohu
udélat ja sam. Mozna vétSina populace si neuvédomuje,
protoze k tomu nebyla dostate¢né vedena, ze nejvétsi
podil na zdravi ma nase stravovani. Touto otazkou
se budeme v nejblizsich hasi¢skych listech podrobnéji
zabyvat,

70 biliond bunék z nichz je nas organismus sestaven
totiz potfebuje hodnotnou stravu. Pokud ji dostanou, citi
se dobf'e a jsou klidné, tudiz jsme v pohod¢ i my. Budeme
se zabyvat tim, co to je hodnotna strava, ¢im bychom
se méli stravovat a pro¢. Povime si, jak funguje lidské
travici Gstroji, abychom to, jak se mame stravovat uméli
dobte pochopit. Také si fekneme jak nasi pohodu, pocity
a rizné stavy muze ovlivnit spravné stravovani. Povime
si, jaké potraviny jsou dulezité pro nas organismus
a které nam naopak $kodi. Také si budete moci piecist
néco o vyjimeénych, takzvanych superpotravinach, které
nasim bunkam dodavaji mnohonasobné vice zivin, tudiz
podporuji samouzdravovaci G¢inky naseho téla a navic
jsou ptirodniho puvodu, Zadnd chemie ( je mnoho
piikladi o tom, jak vyléCily nemocné lidi, dokonce
navratily plodnost ). Zamyslime se nad kvalitou soucasné
stravy, jak nam ji nabizeji potravinové fetézce, také
nad piekyselovanim organismu a tim i moznosti vyskytu
rakoviny. Rekneme si téz jak se proti ni branit.
V poslednich letech se v naSich ustech ¢im dal castéji
objevuje slovo stres, je to dan dneSni uspéchané doby.
Disledkem stresu zalije naSe télo kyselina solna
a zpusobi tim obrovské piekyseleni organismu. Dame
Vam i navod , jak se proti stresu vlivem spravného
stravovani ¢astecné branit. Mohli bychom jmenovat jesté
dal$i véci, které miZeme sprdvnou stravou ovlivnit,
ale nepiedbihejme, vSe se dozvite postupné. Na zavér
povzbuzeni pro difive narozenou generaci, ta si zaslouzi
klidné a zdravé stari, které si mohou spravnym zptsobem
stravovani také udrzet nebo dokonce vratit.

oz N A DKo 2
Zivy Betlém 24.12.2014 od 15 hodin v zudru
Vanoc¢ni koncert 26.12.2014 v 18 hodin v kostle

Viano¢ni a novoro¢ni piani

Vazeni spoluobcané, vybor hasi¢ského sboru
v Lobodicich Vam prostfednictvim devatého hasi¢ského
listu ze srdce pieje, krasné a klidné proziti Vanocnich
svatki, podle Vasich pfedstav, pevné zdravi a také to,
aby se Vam darila plnit vSechna Vase ptedsevzeti po cely
pristi rok.
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